
とってもおトク！
そのヒミツは裏面へ！

＊「エコキュート」は関西電力の登録商標です。　＊「エコキュート」の名称は、電力会社・給湯機メーカーが推奨する自然冷媒CO2ヒートポンプ給湯機の愛称です。

給湯における
電気代

1日たったの

毎月の給湯光熱費が高い とお悩みのアナタ! IHは電気代が高い とお考えのアナタ!

112円約
※1

IHクッキングヒーターなら！なら！

電気代は1日たったの約 円384人家族で毎日3食つくっても

（調理光熱費）

※2

標準的なメニューの例

朝 昼 夕

IHクッキングヒーターは
火を使わないため、火事の心配なし。
鍋底を効率よく加熱します。

持ち手が
熱く

ならない
！

ゆでソーセージ・アスパラ
トースト・ヨーグルト

冷ややっこ・肉じゃが・酢の物
ごはん・味噌汁炒飯・サラダ

エコキュートなら！なら！

※1:［試算条件］JIS C 9220を東京エリア（標準地）の給水・外気温度に基づいて換算し、1日あたりの給湯使
用量を4人世帯：約460L（湯温40℃）と想定し、下記条件にて試算。エコキュートはSRT-P377UBで試算。電
気料金は2025年1月時点の東京電力エナジーパートナーの「スマートライフL」の数値を使用（契約容量
10kVA）。LPガス料金・灯油料金は一般財団法人日本エネルギー経済研究所 石油情報センター（2025年1月
調査）を使用。LPガスの基本料金1,899円、単価628.6円/㎥、単位発熱量100.5MJ/㎥で算出（使用量50㎥
の料金で試算）、灯油価格は単価129.28円/L（配達価格）、単位発熱量36.7MJ/Lで試算。ランニングコスト
の目安は、季節や地域、運転モードの設定、ご利用状況、電力契約等により異なります。

給湯光熱費が に！約高効率ガス給湯器（LPガス）の

年
間 も約 円 おトク！98,000

※1

1日あたりの給湯光熱費（4人家族の場合）

▼ 約 円112
※1

エコキュート

▼ 約 円381ガス給湯器
高効率

（LPガス）

※1

1/3※1

※2：標準的な4名家族にて、朝昼夕食時に標準的なメニューでIHクッキングヒーターを使用した場合の1日あた
りの電気代の目安です。（一般社団法人 日本電機工業会〔JEMA〕IH調理技術委員会調べ。）電力目安料金
は、全国家庭電気製品公正取引協議会 電力料金目安単価31円/kWh（税込み）〔令和4年7月改訂〕で算出。
電気代の目安は年間電気料金を平均したものであり、季節や地域、ご利用状況、電力契約等により異なります。

電気代
1日たったの

38円約
※2

毎日がおトク！ が決め手の光熱費

家族4人で1日の気になる電気代は?

三菱 エコキュート IHクッキングヒーター

三菱スマート電化
東京エリア
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※1:バブルおそうじ搭載機種のみ。　※2：洗浄剤コストは市販風呂釜洗い洗浄剤（希望小売価格：400円程度）を1回/月使
用したものとして試算（洗浄剤の使用頻度は洗浄剤メーカーの推奨に基づくものです）。なお、エコキュートはバブルおそうじによ
り市販洗浄剤を使用なしとしていますが、特別な洗浄機能あり/なしで選別しており、洗浄効果を比較するものではありません。

＊各機能詳細は、当社総合カタログをご覧ください。

※4：水温を20℃から95℃にさせる実験を実施。使用鍋は、直径17㎝の片手鍋（ピタクラフト ウルトラ片手鍋）。メーカー3社の3.0kW
のIHクッキングヒーターを使用し、最大火力で測定した平均値。（一般社団法人 日本電機工業会〔JEMA〕IH調理技術委員会調べ。）

配管洗浄剤代削減
おふろの栓を抜くだけで、洗浄効果のあるマイクロバブル＜約0.1mm＞が
配管内の汚れを吸着し、配管内をおそうじします。

災害時タンクの中の水を生活用水として活用可能！

たっぷりの生活用水

370Lのタンクには2Lのペットボトル
約185本分の水が入っています

貯湯ユニットにお湯が残って
いる場合、停電の際もシャワー
蛇口でお湯を使用可能。

磁力発生コイルにより鍋やフライパンそのものを発熱させムダなく加熱します。
約90％の高い熱効率でかしこく加熱

進化した加熱方式でだれでもプロの仕上がり

IHクッキングヒーターでおトク！

三菱IHクッキングヒーターで失敗の不安を解消

三菱 エコキュートでさらにおトク！

三菱 エコキュートで災害に備える

500ccのお湯を沸かす場合
パワフルな
加熱で
調理時間も
グンと短縮！約 秒175 IH

（3.0kW） 約 秒85電気ケトル
（1.2kW）

約 円400ふろ配管
専用洗剤

※1

※4

でで

× ヵ月12
バブルおそうじ使用で
約 円 削減4,800年

間
※2

鍋自体を発熱させて、高効率で高火力を実現

IHクッキングヒーターのポイントIHクッキングヒーターのポイント

●IHは高効率でエネルギーをムダなく活かし、高火力を実現。
　立上りも早く、料理の時間短縮ができます。

●エコキュートの仕組み

●エコキュートの特長

●IHなら、火を使わない安心感があります。

トッププレート
（結晶化ガラス）

鉄系鍋

うず電流

磁力発生
コイル

磁力線

エコキュートのポイントの
再生可能な“空気の熱”を活用

切り忘れ防止機能温度過昇防止機能

小物検知機能鍋無し自動停止機能

電源スイッチ自動OFF空焼き自動停止機能

低温

湯

膨張弁

コンプレッサー

高温

水

空気 熱交換器
（空気用）

熱交換器
（水加熱用）

❶空気の熱をくみ上げ
低温の冷媒（CO2）が
大気中の熱を吸収。

コンプレッサーで
さらに高温・高圧に。

膨張弁で冷媒を低温・低圧に戻します。 水加熱用熱交換器で水をお湯にします。

❷圧縮してさらに高温化

❹熱吸収しやすい状態に ❸水に熱を伝えてお湯に！

火を使わずお湯をわき上げる安心感

空気の熱を活用するから電気だけでわき上げるより経済的

電気料金が割安な深夜にわき上げるから経済的

OFF

＊設定温度と異なるお湯がでることがあるため、ご注意ください。

三菱 エコキュートなら

でお水も取り出しやすい！

まわすクルッと2あけるパカッと1

※3:パカっとハンドル搭載機種のみ。

※3
パカっとハン
ドルの使用
イメージ動画

断水に備え、断水対策

断水対策

停電時出湯停電対策

ムラなく均一に焼き上げ 煮込み料理もゆでものも
かんたんおいしく

ムラのない
均一な加熱

1回できれいな
仕上がりに

誰でも何度でも
上手な仕上がり

手間がかかる煮込み料理もゆでものも
ほったらかしでかんたんに完成！

交互対流

内側 外側

2025年 8月作成 

〒100-8310　東京都千代田区丸の内2丁目7番3号（東京ビル）

www.MitsubishiElectric.co.jp/ecocute
●「家庭用自然冷媒CO2ヒートポンプ給湯機」のホームページ

www.MitsubishiElectric.co.jp/ih-cooking
●「三菱 IH クッキングヒーター」のホームページ

三菱スマート電化


